
アラエル導入に伴う自己評価（入浴に関わる対象職員 5 人） 

調査期間：R8.3/27～4/2 

評価項目 

①入浴に係る所要時間 

 1.短くなった（5 人）2.変わらない（0 人）3.長くなった（0 人）  

②機械の操作性 

 1.簡単（5 人）  2.普通（0 人）  3.難しい（0 人） 

③職員さんが感じる利用者満足度 

 1.かなり高い（0 人） 2.高い（3 人）3.普通（2 人） 4.低い

（0 人） 5.かなり低い（0 人） 

  4 と 5 の理由（                ） 

④以前の機器と比較して介護職員にとっての身体的負担 

 1.かなり軽い（3 人） 2.軽い（2 人） 3.普通（0 人） 4.重い

（0 人） 5.かなり重い（0 人） 

 4 と 5 の理由（                ） 

⑤導入により業務効率化は進むと思いますか 

 1.はい（5 人）  2.いいえ（0 人） 

⑥その他ご意見があれば教えて下さい 

 ・とても良い機械だと思う。 

 ・皮膚を擦ることが減ったので入浴時での皮膚トラブルは減っ



た。そのことで精神的負担（傷つけてしまわないかという不安）

が軽減された。 

・身体的負担も軽減されました。 

・自分でも入ってみたがとても身体が温まった。 

・以前の機器と比べると時間が短縮され、その分他の利用者サー

ビスに時間を振り向けられることになりとても嬉しい。 

・職員数が少ない中ではこの機器の性能がとても助かります。 


